
Estimados papás:

Su médico ha indicado a su hijo(a) un examen llamado colonoscopía izquierda o rectoscopía, en el 
que mediante un instrumento flexible es posible observar la parte final del intestino grueso y, además, 
tomar muestras para exámenes (biopsias, cultivos) y, en algunos casos, extraer pólipos.  Para lograr una 
buena visión del colon, es necesario que esté absolutamente limpio por lo que le solicitamos tener en 
cuenta las siguientes instrucciones:  
 
DÍA ANTERIOR AL EXAMEN:

 
21 horas, aplique:

DÍA DEL EXAMEN:

7:00 horas:
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DESPUÉS DEL EXAMEN

Su hijo(a) puede alimentarse normalmente y retomar su actividad habitual en la medida en que se 

Para resolver sus dudas puede llamarnos al:

www.redsaluduc.cl

354 3228


