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La orquiectomía radical es la cirugía en la que se 

reseca uno o ambos testículos, quedando el 

escroto vacío. Los testículos son las gónadas 

masculinas donde se produce la 

espermatogénesis y hormonas sexuales como la 

testosterona. 

 

 
 

 

Entre las causas que derivan en orquiectomía son: cáncer testicular, bloqueo de 

producción de testosterona (castración quirúrgica), torsión testicular, otras lesiones. Es 

importante que el paciente evalúe la posibilidad de congelar semen para preservar la 

fertilidad. 

El aspecto estético no es menos importante, éste se 

puede conservar mediante la inserción de prótesis 

testiculares de silicona, logrando preservar la simetría 

genital. La prótesis se instala en la misma cirugía en 

que se extrae el testículo (a menos que exista 

infección local), ésta queda completamente 

recubierta por el escroto. 
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LO QUE DEBE HACER PREVIO A LA 

CIRUGÍA 

 
 

 

1- Tiene que realizarse los exámenes 

preoperatorios que le ha indicado su médico 

tratante (exámenes de sangre, 

electrocardiograma, radiografía de tórax, 

otros). Una vez que tenga los resultados de los 

exámenes solicitados y la confirmación de 

agendamiento desde el pabellón, le indicarán 

cómo realizar el proceso administrativo de 

admisión. 

 

2- Suspenda con 7 días de anticipación 

aspirinas o anticoagulantes según indicación 

médica. Realizar ayuno (líquidos y sólidos) 8 

horas previo a la cirugía. 

 

 

 

3- La estadía de hospitalización será 

aproximadamente 1 día. 
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EL DÍA DE LA CIRUGÍA 
 
 

1- Su médico le indicará que no debe tomar 

sus medicamentos hipoglicemiantes, como 

tampoco debe administrarse insulina en caso de 

hacerlo comúnmente. 

 

 

 
 

2- El día acordado, debe presentarse en 

admisión. Una vez realizado el trámite de 

ingreso, personal del hospital lo trasladará a la 

Unidad Preoperatoria 

 

 

 

 
 

3. En la unidad preoperatoria lo prepararán 

con ropa de pabellón. 

Lo evaluará un médico anestesista y recopilarán 

sus datos y exámenes. 
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• Una vez que termine la cirugía, se informará a su familia de su estado; esta 

información es entregada por el médico cirujano en la sala de espera de pabellón. 
 

 

· El despertar anestésico es lento y progresivo, por lo que permanecerá en este 

servicio al menos 2 horas o hasta que despierte completamente de la anestesia y el dolor 

haya disminuido. 

 

 

 
 

 • Vía venosa: para administración de fluidos y medicamentos.  

• Mascarilla de oxígeno: la utilizará hasta que despierte por completo de la anestesia. 

 

 

 

• Usted será trasladado al Servicio de Recuperación, donde será monitorizado 

mientras despierta de la anestesia. 

• Médicos anestesistas y enfermeros estarán evaluándolo constantemente. 

 

• Herida operatoria: consiste en alrededor de 5 puntos aislados que estarán cubiertos 

con gasa o tela adhesiva y calzoncillo que sujetará el escroto.    



#VenConConfianza 
Conoce los protocolos de seguridad implementados 

en toda nuestra red de salud AQUÍ 

Atención 
Segura 

 

 

¿Cómo debe cuidarse en su casa? 
 

 

Alimentación: en su casa usted podrá comer 

normalmente, es importante que coma en cantidades 

más pequeñas y más fraccionado, para evaluar la 

tolerancia a la comida y estimular al intestino a recuperar 

su normal funcionamiento. Debe tomar abundante 

líquido, aproximadamente 3 litros diarios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reposo: debe mantener reposo relativo (no permanecer 

en cama todo el día), es importante que camine y se 

mueva pero no levante objetos pesados (más de 6 kg) y 

no realice actividad física pesada (deportes, largas 

caminatas, etc); no maneje si está tomando analgésicos 

narcóticos como tramal. 

Manejo del dolor: siga las indicaciones del médico, tómese la analgesia como está 

indicada, de manera que el dolor se mantenga en niveles bajos y soportables.  

 

Herida operatoria: cuando le den el alta, la herida operatoria o las incisiones quedarán 

cubiertas con tela adhesiva, éstas se pueden mojar y posteriormente secar con secador de 

pelo. 
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USTED DEBE AVISAR A SU MÉDICO 

O ACUDIR AL SERVICIO DE 

URGENCIA EN CASO DE: 
 

 

• Fiebre sobre 38° C. 

• Dolor que no cede con la analgesia indicada. 

• Presentar náuseas, vómitos o diarrea por más de 24 horas. 

• Si usted no puede orinar o presenta abundante sangrado al orinar. 

• Si presenta sangrado de la herida o se desarrolla un hematoma (“moretón”). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTROLES POST OPERATORIOS 

Debe pedir hora para control post operatorio con su médico tratante. 
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