
Estimado paciente:

Su médico le ha indicado un tratamiento llamado biofeedback,  para que aprenda a contraer 

su esfínter anal en forma adecuada.
En cada sesión usted visualizará, en una pantalla, las oscilaciones que se producen en cada 
contracción.
Para obtener buenos resultados, se requieren de 8 a 10 sesiones más un reforzamiento periódico.

Consideraciones generales
- Vista ropa holgada y cómoda.
- Cada sesión dura aproximadamente 30 minutos.

Es importante que usted siga estas indicaciones:

Antes de cada sesión:

- Desde el día anterior mantenga un régimen liviano.
- Una hora antes de su sesión utilice un Fleet enema.

Información administrativa

Este procedimiento no tiene codificación Fonasa (o de Isapre) por lo que debe ser pagado por el 
paciente de manera particular. 
Consulte los valores directamente en el Centro de Endoscopía Digestiva UC
 
 
Ante cualquier duda comuníquese con el Centro de Endoscopía Digestiva UC.
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