
Estimado paciente:

Su médico le ha indicado un estudio de bilis vesicular mediante sondeo duodenal que permitirá 
diagnosticar y tomar decisiones terapéuticas adecuadas a su condición.

¿En qué consiste?

El drenaje biliar por sondeo duodenal consiste en instalar bajo endoscopía alta una sonda en una 
determinada porción del duodeno - que es un tramo del intestino delgado - y recolectar bilis duodenal. 
Esta sonda se instala mediante una endoscopía. 
El médico generará dos informes: uno, propio de la endoscopía y otro del análisis de la bilis.

¿Cuándo se indica?  

El sondeo duodenal biliar se indica para el diagnóstico de pequeños cálculos vesiculares y, 
eventualmente, parasitosis, que no son detectables con otros exámenes de diagnóstico por imágenes, 
así como el estudio de dolor abdominal recurrente, entre otras patologías. 
Si a usted le han sacado la vesícula en años anteriores (colecistectomía) este examen no se puede 
realizar.

¿Existen riesgos? 

El drenaje biliar por sondeo duodenal se realiza mediante endoscopía, por lo que sus riesgos son los 
mismos que los de la endoscopía digestiva alta. Es una técnica muy segura y en ella rara vez aparecen 
complicaciones (menos de 1 de cada 1.000 exploraciones). 
Estas complicaciones suelen ser leves.
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- Entre las complicaciones mayores está la perforación (excepcional en las endoscopías diagnósticas).
- Hemorragia, reacciones a medicamentos y alteraciones cardiopulmonares. 
- Otras complicaciones poco frecuentes son: roturas dentales, mordedura de lengua, luxaciones 
mandibulares o afonía, entre otras. 

Es importante que siga las siguientes indicaciones:

Dos días antes del examen:

El día anterior al examen

El día del examen:

.

  ¡No olvide!

 
El examen dura aproximadamente 4 horas.
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