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Poligrafia
PROCEDIMIENTO RESPIRATORIO PEDIATRICO

Imagen referencial

¢En qué consiste el procedimiento?

La poligrafia, también llamada estudio de apnea, es un procedimiento no invasivo que
tiene por objetivo medir parametros de la respiracion, lo que permite diagnosticar
alteraciones respiratorias durante el sueno. Este se realiza en el domicilio del paciente, por
lo tanto se debe coordinar fecha para el retiro del equipo, el cual incluye una capacitaciéon
de uso.

aproximadamente.
e Segundo dia: La entrega del equipo tiene una duracion de 10 minutos
aproximadamente.

O e Primer dia: Retiro y capacitacion tiene una duracion de 30 minutos

Consideraciones previas al procedimiento

U = Una vez entregado el equipo se realizara una capacitaciéon al cuidador, quien sera el
0=

o—| responsable del equipo.

El paciente no puede estar congestionado o con cuadro respiratorio infeccioso
activo, ya sea viral o bacteriano.

Dia del procedimiento

o El paciente deberd dormir con el equipo en su domicilio.

e Este debe ser encendido a las 22:00 horas.

o Verificar el apagado automatico del equipo a las 07:00 horas.

Posterior al procedimiento

%A El equipo debe ser devuelto al dia siguiente entre las 09 y 12 horas horas en el
mismo centro.
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Tramites administrativos Resultados

anticipacién a la hora agendada. No te olvides posterior a la entrega del dispositivo.
de traer la orden médica y la cédula de

identidad del paciente.

El paciente debe llegar con 20 minutos de @ El resultado se entrega 4 dias habiles

SOMOS UC CHRISTUS, SOMOS LA CATOLICA



