
Tiene una duración de 20 minutos aproximadamente.

Es un procedimiento que mide la función nasal mediante el registro de la presión y flujo
de aire que pasa por la nariz. 

Esta medición se realiza con una mascarilla que cubre la nariz y boca del paciente, tanto
en reposo como después de la aplicación de un spray nasal (vasoconstrictor nasal). 

Consideraciones previas al procedimiento

¿En qué consiste el procedimiento?

Rinomanometría
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El paciente debe suspender 3 días antes del procedimiento los siguientes
medicamentos:

Descongestionantes.
Antialérgicos.

PROCEDIMIENTO OTORRINOLARINGOLOGÍA
PEDIÁTRICA
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El paciente debe venir con
un acompañante adulto,

quien deberá permanecer
en el centro médico

durante todo el tiempo
que dure el procedimiento

para ser contactado en
caso de ser necesario.

Acompañante

Si el paciente presenta algún resfrío no podrá realizarse
el procedimiento, por lo tanto deberás reagendar la
cita.

Día del procedimiento

ResultadosTrámites administrativos

El resultado se entrega al finalizar el
procedimiento.

Llega con 20 minutos de anticipación a la
hora agendada. Recuerda llevar la cédula
de identidad y orden médica del paciente.
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